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En esta nueva edición de los Cursos de verano de la UCM en El Escorial queremos afianzar el 
camino recorrido y abrir un nuevo espacio de trabajo con las estrategias de dolor en el marco de la 
Declaración de El Escorial.  
Además abordaremos aspectos concretos como el dolor en los ancianos y en los niños y se dará un 
espacio para unir sociedades, comunidades, Ministerio y pacientes en la mejora de la investigación 
en dolor.  
En el último día, siguiendo el formato novedoso del año anterior se debatirá entre profesores, 
conferenciantes, pacientes y alumnos los diferentes aspectos abordados en esta nueva edición cuyas 
conclusiones se plasmarán en la declaración cuyo objetivo primordial es construir un mundo con 
menos dolor.  
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DOLOR: Estrategias de abordaje y pacientes 
 

Del 26 al 27 de junio  
 
 
Lunes, 26 de junio 
 
10.00 h. Dra. Concepción Pérez. Vocal de la Sociedad Española del Dolor y jefe de la Unidad del Dolor 

del Hospital Universitario de La Princesa 
  
 Dr. César Margarit. Vocal de la Sociedad Española del Dolo y jefe de Sección de la Unidad del 

Dolor del Hospital General de Alicante 
 
 Presentación del curso 
 
10.10 h. D. Antón Reixa. Escritor, músico, poeta, guionista, productor y director de cine. 
  
 Conferencia Inaugural. El dolor y el derecho humano, su expresión en el arte 
 
10.45 h.   Mesa redonda: El punto de partida: La estrategia de la cronicidad del Ministerio de 

Sanidad 
 
    Modera: Dr. Juan Antonio Micó. Presidente de la Sociedad Española del Dolor, patrono de la 

Fundación Española del Dolor y Catedrático de Farmacología de  la Universidad de Cádiz 
 
 Participan:  
  
 Dra. Paloma Casado. Subdirectora General de Calidad del Ministerio de Sanidad 
 ¿Qué ha aportado la estrategia de abordaje del dolor crónico del Ministerio de Sanidad?  
  
 Dr. Juan Pérez Cajaraville. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española del Dolor, 

patrono de la Fundación Española del Dolor y Jefe de las Unidades de Dolor de HM  
 Necesidad de grupos interterritoriales en dolor 
  
 Dña. María Gálvez. Directora de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes 
 La estrategia de las plataformas de pacientes en el abordaje del dolor 
 
 
12.15 h. Descanso 
 
12.45 h. Mesa redonda. El abordaje del dolor en poblaciones especiales  
 
    Modera: Dr. Alfonso Carregal. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española del Dolor y 

coordinador de la Unidad del Dolor del Hospital Mexoeiro de Vigo 
 
 Participan:  
  
 Dr. Enrique Ortega. Vocal de la Junta Directiva de la SED y jefe de la Unidad del Dolor del 

Hospital Río Ortega de Valladolid 
 Una población envejeciendo: ¿tenemos una estrategia para afrontarlo?  
  
 Prof. Jordi Miró. Catedrático de Psicología de la Universitat Rovira i Virgili de Tarragona 
 Dolor infantil: una asignatura pendiente 
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Cristina López-Ibor. Responsable de Programas de la Junta Provincial de Madrid de la Asociación 
Española contra el Cáncer                                                  

Asociación Española contra el Cáncer: modelo a seguir donde no llegan los recursos 
institucionales	

 
14.15 h. Comida 
  
 
16.00 h.    Mesa redonda: Asignaturas pendientes en el campo del dolor  
 
    Modera: Dr. Javier Vidal. Vocal de la Junta Directiva de la Sociedad Española del Dolor. 

Reumatólogo del Hospital de Guadalajara. 
 
 Participan:  
  
 D. Carlos Moreno. Director general de Ordenación Profesional del Ministerio de Sanidad 
 Capacitación en dolor y necesidad de formación continuada en dolor 
   
 Dr. Víctor Mayoral. Secretario de la Sociedad Española del Dolor y jefe de la Unidad del Dolor del 

Hospital Universitario de Bellvitge 
 Acceso a medicamentos analgésicos esenciales en países en desarrollo y no en desarrollo 
   
 D. Santiago de la Riva. Vicepresidente de la Federación Española de Enfermedades Raras 
 La ética de la investigación: la necesidad de del trabajo conjunto que permita avanzar 
 
18.00 h.    Mesa redonda: Estrategias modelo en las comunidades 
 
    Modera: Dr. Manuel Rodríguez. Ex presidente de la Sociedad Española del Dolor y patrono de 

la Fundación Española del Dolor 
 
 Participan:  
  
 Dra. Dolores Martín Rodríguez. Jefa de Servicio de Desarrollo de Sistemas de Calidad 

SERGAS 
 Estrategia de abordaje del dolor en Galicia 
  
 Dra. Encarnación Cuéllar. Responsable de la Estrategia en Dolor en Andalucía  
 Estrategia de abordaje del dolor en Andalucía 
  
 Dr. Fernando Prados Ros. Director general de Coordinación de la Atención al Ciudadano y 

Humanización de la Asistencia Sanitaria del Servicio Madrileño de Salud 
 Estrategia de abordaje del dolor en Madrid 
 
   
 
 
Martes, 27 de junio 
 
10.00 h.  Mesa redonda: Calidad y cobertura asistencial en dolor 
     
 Modera: Dra. Mercedes Vinuesa. Coordinadora de calidad del Hospital Universitario de La 

Princesa 
  
 Participan:  
  
 Dr. Joaquín Estévez. Presidente de la Sociedad Española de Directivos de Salud 
 La calidad como objetivo de l asistencia. Indicadores de acreditación de UDO 
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 Dr. Manel Santiña. Presidente de la Sociedad Española de Calidad Asistencial 
 La calidad como objetivo de la asistencia. Indicadores de calidad en dolor ¿Cómo 

implementarla? 
 
 
11.30 h. Descanso 
 
12.00 h. Debate de clausura. Declaración de El Escorial 2017: seguimos avanzando 
 
 Modera: Dr. Diego Contreras. Presidente saliente de la Sociedad Española del Dolor y 

presidente de la Fundación Española del Dolor 
             
 Dra. Concepción Pérez. Vocal de la Sociedad Española del Dolor y jefe de la Unidad del Dolor 

del Hospital Universitario de La Princesa 
  
   
  
Participan:  
 Dr. César Margarit. Secretario del curso. Vocal de la Sociedad Española del Dolor y jefe de la 

Unidad del Dolor del Hospital General de Alicante 
 El papel de la Sociedad Española del Dolor como nexo en las estrategias de dolor 
       

     Dña. Sonia García San José. Directora Médica del Hospital Universitario Gregorio Marañón 
 El papel del tratamiento del dolor en la gestión sanitaria nacional 
  
 D. Alejandro Toledo. Vicepresidente de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes 
 Los pacientes: su papel activo en el control de su dolor 
 
14.15 h. Clausura  
 
 Participan:  
  
 Dr. Javier Castrodeza. Director general de Sanidad y Consumo 
  
 Prof. Juan Antonio Micó. Presidente de la Sociedad Española del Dolor  
  
 Dra. Concepción Pérez. Directora del curso. Jefe de la Unidad del Dolor del Hospital 

Universitario de La Princesa de Madrid 
 
14:30:       Entrega de diplomas 
 


